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Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten wählt neuen Vor-

stand  
 

17. März 2021. Die Delegierten des Bundesverbandes der Vertragspsy-

chotherapeuten (bvvp) haben auf ihrer Online-Bundesdelegiertenver-

sammlung ihren Vorstand gewählt.  

 

Bisheriger und neuer Vorsitzender des mitgliederstarken Verbandes ist 

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr. Der Psychologische Psychotherapeut 

sagte nach seiner Wiederwahl: „Ich freue mich darauf, auch in den beiden 

kommenden Jahren die Geschicke unseres Verbandes leiten zu können. 

Unsere Mitglieder können sicher sein, wir setzen uns weiterhin engagiert 

für ihre Interessen ein. Das gilt natürlich mit Blick auf die Honorare, aber 

auch auf die großen Herausforderungen der Profession wie zum Beispiel 

die Digitalisierung in der psychotherapeutischen Praxis“. Die bisherige 

erste stellvertretende Vorsitzende des bvvp, die Fachärztin für Psychoso-

matische Medizin und Psychotherapie Angelika Haun, scheidet nach vier-

jähriger Tätigkeit aus dem bvvp-Bundesvorstand aus. Auch der bisherige 

2. Stellvertretende Vorsitzende, Martin Klett, gibt sein Amt im Geschäfts-

führenden Vorstand auf eigenen Wunsch auf, der Kinder- und Jugendli-

chenpsychotherapeut bleibt jedoch als kooptiertes Mitglied im bvvp Bun-

desvorstand aktiv. Benedikt Waldherr würdigte das Engagement und die 

hervorragende Arbeit seiner scheidenden Stellvertreterin und dankte bei-

den Mitstreiter*innen im Geschäftsführenden Vorstand für das konstruk-

tive Zusammenwirken. 

 

Neue 1. Stellvertretende Vorsitzende wird die Kinder- und Jugendlichen-

psychotherapeutin Ariadne Sartorius. Die Initiatorin der erfolgreichen Petition an den Bun-

destag gegen einen umstrittenen Passus im TSVG zur gestuften Versorgung von psychisch 

kranken Menschen brachte auch die Initiative „Kinder brauchen mehr – Jugend braucht 

mehr“ auf den Weg. Das Initiativ-Bündnis aus 28 Verbänden präsentierte bei einer Veran-

staltung im März von der Politik 5 Forderungen für ein sofortiges Maßnahmenpaket zur Un-

terstützung der seelischen und körperlichen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen 

(Mehr: https://bvvp.de/kinder-brauchen-mehr-jugend-braucht-mehr/ ) 
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Benedikt Waldherr führt seit Herbst 2017 den mit über 5.400 Mitgliedern größten berufs-

gruppen- und verfahrensübergreifenden Zusammenschluss von Vertragspsychothera-

peut*innen in Deutschland. Zuvor war er 15 Jahre lang Vorstandsvorsitzender des bvvp Lan-

desverbandes Bayern.  

 

Im Vorstand neu kooptiert wurden zudem die Ärztliche Psychotherapeutin Dr. Gerhild 

Rausch-Riedel und Dr. Reinhard Martens, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie sowie 

für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Jugendpsychotherapie.  

 

Hintergrund: 

Das sind die Mitglieder des Vorstands des bvvp:  

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr, Psychologischer Psychotherapeut (Vorsitzender), Ariadne 

Sartorius, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (1. Stellvertretende Vorsitzende), Dr. 

med. Bettina van Ackern, Fachärztin für Allgemeinmedizin, ärztliche Psychotherapeutin (Bei-

sitzerin), Mag.rer.nat. Mathias Heinicke, Psychologischer Psychotherapeut (Beisitzer), Dr. 

med. Michael Brandt, Facharzt Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapie (Schatzmeister), 

Dipl.-Psych. Tilo Silwedel, Psychologischer Psychotherapeut (Schriftführer). 

Weitere Mitglieder des Vorstands: Dipl.-Psych. Ulrike Böker, Psychologische Psychothera-

peutin, Dipl.-Psych. Rainer Cebulla, Psychologischer Psychotherapeut, Martin Klett, Kinder- 

und Jugendlichenpsychotherapeut, Dr. Reinhard Martens, Facharzt für Psychiatrie und Psy-

chotherapie sowie für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Jugendpsychotherapie, Dr. Gerhild 

Rausch-Riedel, Ärztliche Psychotherapeutin, Dipl. Psych. Eva Schweitzer-Köhn, Psychologi-

sche Psychotherapeutin, Dr. med. Elisabeth Störmann-Gaede, Fachärztin für Psychosomati-

sche Medizin und Psychotherapie. 

 

Der Bundesvorstand wird alle zwei Jahre auf der Bundesdelegiertenversammlung von den 

Delegierten der Landesverbände gewählt. 

 

Der Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten, bvvp, ist der einzige Verband, der sich 

berufsgruppen- und verfahrensübergreifend für die Interessen aller Vertragspsychothera-

peut*innen einsetzt. In ihm haben sich über 5.400 Ärztliche Psychotherapeut*innen, Psycho-

logische Psychotherapeut*innen sowie Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen aller 

anerkannten Richtlinienverfahren zusammengeschlossen. 

 
Für den bvvp 

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr 

1. Vorsitzender 
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