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Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten wählt Stellvertre-

tende Vorsitzende in Nachwahl 
 

Berlin, 30. September 2021. Die Delegierten des Bundesverbandes der 

Vertragspsychotherapeuten (bvvp) haben auf ihrer Bundesdelegierten-

versammlung ihren Geschäftsführenden Vorstand in einer Nachwahl 

vervollständigt.  

 

Dr. med. Bettina van Ackern wurde von den Delegierten zur Stellvertre-

tenden Vorsitzenden des bvvp gewählt. Mit der Wahl der Fachärztin für 

Allgemeinmedizin und Ärztlichen Psychotherapeutin mit der Zusatzbe-

zeichnung tiefenpsychologische und psychoanalytische Psychotherapie 

sind nun wieder alle drei psychotherapeutischen Berufsgruppen auch per-

sonell im Geschäftsführenden Vorstand repräsentiert. Bereits auf der De-

legiertenversammlung im April war der Psychologische Psychotherapeut 

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr als Vorstandsvorsitzender bestätigt und 

die Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin Dipl.-Soz. Päd.  

Ariadne Sartorius als neue Stellvertretende Vorsitzende gewählt worden.  

 

Nach ihrer Wahl sagte Bettina van Ackern: „Ich freue mich, die Position 

der Ärzte und Ärztinnen im Geschäftsführenden Vorstand zu vertreten 

und damit noch mehr zur Stärkung unserer Profession und auch des integ-

rativen Gedankens im bvvp beitragen zu können.“ 

 

Als neue Beisitzerin – eine Position, die zuvor Dr. med. Bettina van Ackern 

innehatte - wurde Dr. Gerhild Rausch-Riedel, Fachärztin für Psychiatrie 

und Psychotherapie, zuvor kooptiertes Mitglied im Bundesvorstand, ge-

wählt.  

 

Der Bundesvorstand gratulierte den beiden Vorstandsmitgliedern zu den neuen Positionen 

und drückte seine Freude über die künftige Zusammenarbeit aus. „Dieses schlagkräftige 

Team ist bereit für die kommenden Aufgaben, auch für die Veränderungen, die mit dem Re-

gierungswechsel einhergehen werden“, sagte Benedikt Waldherr, Bundesvorsitzender des 

bvvp. 
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Das sind die Mitglieder des Vorstands des bvvp:  

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr, Psychologischer Psychotherapeut (Vorsitzender), Ariadne 

Sartorius, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (Stellvertretende Vorsitzende), Dr. 

med. Bettina van Ackern, Fachärztin für Allgemeinmedizin, ärztliche Psychotherapeutin 

(Stellvertretende Vorsitzende), Mag.rer.nat. Mathias Heinicke, Psychologischer Psychothera-

peut (Beisitzer), Dr. med. Gerhild Rausch-Riedel, Fachärztin für Psychiatrie und Psychothera-

pie, (Beisitzerin), Dr. med. Michael Brandt, Facharzt Neurologie und Psychiatrie, Psychothe-

rapie (Schatzmeister), Dipl.-Psych. Tilo Silwedel, Psychologischer Psychotherapeut (Schrift-

führer). 

Weitere Mitglieder des Vorstands: Dipl.-Psych. Ulrike Böker, Psychologische Psychothera-

peutin, Dipl.-Psych. Rainer Cebulla, Psychologischer Psychotherapeut, Martin Klett, Kinder- 

und Jugendlichenpsychotherapeut, Dr. med. Reinhard Martens, Facharzt für Psychiatrie und 

Psychotherapie sowie für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Jugendpsychotherapie, Dipl. 

Psych. Eva Schweitzer-Köhn, Psychologische Psychotherapeutin, Dr. med. Elisabeth Stör-

mann-Gaede, Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie. 

 

Der Bundesvorstand wird regulär alle zwei Jahre auf der Bundesdelegiertenversammlung 

von den Delegierten der Landesverbände gewählt. 

 

Der Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten, bvvp, ist der Verband, der sich berufs-

gruppen- und verfahrensübergreifend für die Interessen aller Vertragspsychotherapeut*innen 

einsetzt. In ihm haben sich über 5.600 Ärztliche Psychotherapeut*innen, Psychologische Psy-

chotherapeut*innen sowie Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen aller anerkann-

ten Richtlinienverfahren zusammengeschlossen. 

 
Für den bvvp 

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr 

1. Vorsitzender 
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