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bvvp Pressemitteilung       

Berlin, 02.10.2021 

Resolution des Bundesverbands der Vertragspsychotherapeuten 

(bvvp) DV Herbst 2021: Forderungen der 

Bundesdelegiertenversammlung an die künftige Bundesregierung 
 

Berlin, 02.10.2021. Die Delegiertenversammlung des Bundesverbands 

der Vertragspsychotherapeuten, bvvp, fordert von der zukünftigen 

Bundesregierung, angesichts anstehender Reformen des 

Gesundheitswesens den Blick verstärkt und differenziert auf die Belange 

von Patient*innen mit psychischen Erkrankungen zu richten. Dies 

impliziere, so die Delegierten, dass auch die Belange von 

Psychotherapeut*innen stärker als in der vergangenen Legislaturperiode 

berücksichtigt werden müssten. 

 

Konkret forderten die Delegierten von einer sich neu konstituierenden 

Bundesregierung: 

 

 Es müssen die notwendigen Maßnahmen ergriffen werden, damit 

die Freiberuflichkeit der Berufsgruppe der Psychotherapeut*innen 

erhalten bleibt. 

 

 Bei einer fortschreitenden Ausweitung der Digitalisierung des 

Gesundheitswesens müssen die Sicherheit der Systeme, die 

Stabilisierung bestehender Dienste und Augenmaß beim Ausbau 

Priorität haben. Es gilt, Vertrauen in die Systeme bei Patient*innen 

und Behandelnden aufzubauen. 

 

 Die „Bestrafung“ von Kolleg*innen, die sich bislang nicht an die 

Telematikinfrastruktur anschließen wollten oder konnten oder 

nicht alle Schritte der Digitalisierung mitgegangen sind, muss 

umgehend per Rechtsverordnung beendet werden. 

 

 Die ausreichende Finanzierung für das neue Studium und die Weiterbildung der 

zukünftigen Fachpsychotherapeut*innen muss gesichert sein.  
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 Keinesfalls darf im Rahmen der Qualitätssicherung ein 

Benchmarking in psychotherapeutischen Praxen eingeführt 

werden. Die entsprechende Passage in § 136a Absatz 6 SGB V muss 

aus dem Gesetz gestrichen werden. 

 

 Der Neuentwurf der GOÄ-Reform muss zügig umgesetzt werden, 

um die Versorgung der privatversicherten Patient*innen zu 

gewährleisten. 

 

Die Begründungen für die Forderungen des Berufsverbands entnehmen 

Sie bitte dem angehängten Resolutionstext.  

Der Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten, bvvp, ist der 

Verband, der sich berufsgruppen- und verfahrensübergreifend für die 

Interessen aller Vertragspsychotherapeut*innen einsetzt. In ihm haben 

sich über 5.600 Ärztliche Psychotherapeut*innen, Psychologische 

Psychotherapeut*innen sowie Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeut*innen aller anerkannten 

Richtlinienverfahren zusammengeschlossen. 

 

Für den bvvp 

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr 

1. Vorsitzender 

Berlin, 02. Oktober 2021 
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bvvp Bundespressestelle 

Frau Anja Manz - Öffentlichkeitsarbeit 
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Tel. +49 30 88 72 59 54 

Mobil.: +49 177 65 75 445 

presse@bvvp.de 
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