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Vielfalt macht den Unterschied

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen:
Podcasts fiir Kinder und Jugendliche zum Thema Krieg und Flucht

(Bonusmaterial zum Artikel: ,Podcasts zum Thema Krieg und Flucht“ in PPP, Heft 2/2022)

Mikado — Der Kinderpodcast

Mitredezeit im Kinderpodcast Mikado: Kinder konnten live bei der Sendung Mikado anrufen und
iber die Sorgen und Angste sprechen, die der Ukraine-Krieg in ihnen auslést. Beantwortet hat die
Kinderfragen zum Krieg Kai Kiistner aus dem ARD-Hauptstadtstudio, die Diplom-Psychologin
Elisabeth Raffauf hat Tipps gegeben, wie die Kinder mit ihrer Angst umgehen kénnen.
https://t1p.de/ibnkb

Ole, die Zeitungseule

Warum fliichten Menschen aus ihrer Heimat? Eine Frage, die auch viele Kinder beschaftigt. Gut
verstandlich und informativ beantwortet sie Ole, die Zeitungseule. Kinder kénnen ihre Fragen, die in
dem Podcast beantwortet werden, an Ole schicken. Gemeinsam mit Journalisten und Experten sucht
die kleine Eule nach Antworten. Ein hilfreicher Hinweis fiir Eltern in der KJP-Praxis!
https://t1p.de/99i8k

MDR Tweens

MDR Tweens ist ein Podcast flir Kinder und Jugendliche. Die fiinfte Folge ist eine Sonderfolge und
beschéftigt sich mit dem Krieg in der Ukraine. Dabei geht es um die Sorgen und Angste, die dieser
Krieg bei Kindern ausl6st. Eine Psychologin und eine Friedenforscherin geben Antworten auf
dringende Kinderfragen. https://t1p.de/lg2uu

Dein Spiegel
,Dein Spiegel” — so heillt der Podcast fiir Kinder vom Nachrichtenmagazin ,Der Spiegel“. Der Podcast

richtet sich an Kinder ab acht Jahren. In der Ausgabe 04/22 ging es um Kinderfragen rund um den
Krieg in der Ukraine: Was passiert gerade in der Ukraine? Wer ist die Nato? Missen wir uns sorgen,
dass der Krieg nach Deutschland kommt? https://t1p.de/cvfiu

Geolino

Geolino ist der Podcast fiir Kinder vom Magazin Geo. In den Folgen 99 und 100 wurde der Krieg in
der Ukraine fiir Kinder erklart. Dabei ging es um folgende Fragen: Was ist passiert? Was stimmt, was
stimmt nicht? Was sagen eigentlich die Menschen in Russland zu dem schrecklichen Angriff ihrer
Regierung auf die Ukraine? Mithilfe dieser beiden Podcast-Folgen kénnen sich auch Kinder einen
guten Uberblick Giber politische Situation verschaffen. https://t1p.de/pfcqv
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