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Pressemitteilung 

Mainz, 25.03.2023 
 

Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten wählt neuen  
Vorstand  
 
 
Mainz, 25.03.2023. Die Delegierten des Bundesverbandes der Vertragspsycho-

therapeuten (bvvp) haben auf ihrer Bundesdelegiertenversammlung am 

24.03.2023 ihren Vorstand gewählt. 

 

Bisheriger und neuer Vorsitzender des mitgliederstarken Verbandes ist Dipl.-

Psych. Benedikt Waldherr, der dem bvvp seit sechs Jahren vorsteht. Der Psycho-

logische Psychotherapeut sagte nach seiner Wiederwahl: „Ich freue mich darauf, 

in den beiden kommenden Jahren die Geschicke unseres Verbandes erneut lei-

ten zu dürfen. Unsere Mitglieder können sicher sein, dass wir uns auch weiterhin 

engagiert für ihre Interessen einsetzen. Das gilt natürlich mit Blick auf die Vergü-

tung, aber auch auf die großen Herausforderungen der Profession wie zum Bei-

spiel die Sicherstellung einer guten flächendeckenden Versorgung der Pati-

ent*innen, die Qualitätssicherung in der ambulanten Psychotherapie oder die Si-

cherung von gerechten Weiterbildungsbedingungen.“ 

 

Als neue stellvertretende Vorsitzende des bvvp wurden der bisherige Beisitzer im 

Bundesvorstand, der Psychologische Psychotherapeut Mag. rer. nat. Mathias 

Heinicke, und das bisher kooptierte Vorstandsmitglied Dr. med. Reinhard Mar-

tens, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie sowie für Kinder- und Jugend-

psychiatrie und -psychotherapie gewählt.  

Mathias Heinicke vertritt Nordwürttemberg im Landesvorstand Baden-Württem-

berg, ist Experte für Digitalisierung und Datenschutzfragen im bvvp und in ver-

schiedenen Gremien aktiv, wie im Beratenden Fachausschuss Psychotherapie der 

Kassenärztlichen Vereinigung KVBW. Reinhard Martens ist Mitglied im Landes-

vorstand des bvvp Sachsen und in mehreren berufspolitischen Gremien aktiv, un-

ter anderem ist er Mitglied im Beratenden Fachausschuss Psychotherapie der 

Kassenärztlichen Bundesvereinigung KBV.  

 

Als Beisitzer*innen wurden gewählt: Die Kinder- und Jugendlichenpsychothera-

peutin Ariadne Sartorius, die Fachärztin für Allgemeinmedizin und Psychothera-

pie, Dr. med. Bettina van Ackern, die Psychologische Psychotherapeutin Dipl.-

Psych. Ulrike Böker und die Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Frau 

Dr. med. Gerhild Rausch-Riedel.  
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Als Schatzmeister bestätigt wurde Dr. med. Michael Brandt, Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und 

Psychotherapie, Dipl.-Psych. Rainer Cebulla, Psychologischer Psychotherapeut wurde vom Vorstand 

in das Amt des Schriftführers gewählt. 

  

Die Psychologische Psychotherapeutin Dipl.-Psych. Eva-Maria Schweitzer-Köhn wurde vom Vorstand 

kooptiert. Die Vertretung des Jungen Forum im Vorstand des bvvp durch eine Kooptierung innerhalb 

der Amtsperiode ist vorgesehen. 

 

Abschied nahm der Bundesvorstand gleich von vier verdienten Vorstands-Aktiven. Martin Klett, Kin-

der- und Jugendlichenpsychotherapeut und Gründungsmitglied des Verbands, wurde für sein lang-

jähriges Engagement, unter anderem als redaktionell Verantwortlicher für das Mitgliedermagazin 

PPP Psychotherapie in Politik und Praxis, geehrt. Der Psychologische Psychotherapeut Dipl.-Psych. 

Tilo Silwedel wurde für jahrzehntelanges Engagement, unter anderem als Schriftführer und Rechtsex-

perte des Verbands, gewürdigt. Großen Dank sprach der Vorstand auch der Psychologischen Psycho-

therapeutin Dipl.-Psych. Erika Schneider-Kertz für ihren starken Einsatz für den Verband aus. Auch Dr. 

med. Elisabeth Störmann-Gaede, Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 

scheidet aus dem Vorstand aus. Als erfreulich wurde jedoch hervorgehoben, dass die seit Jahrzehn-

ten unter anderem als Autorin der Broschüre „EBM Info-Paket Plus für Psychotherapeut*innen“ ak-

tive Vergütungsexpertin dem bvvp weiterhin als Vorstandsbeauftragte für die Themenfelder Vergü-

tung und Zulassungsrecht erhalten bleibt. Sie arbeitet auch weiterhin aktiv im Beratenden Fachaus-

schuss Psychotherapie der KBV mit. 

 

Hintergrund 

Das sind die Mitglieder des Vorstands:  

 

Vorstandsvorsitzender:  

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr, Psychologischer Psychotherapeut 

Stellvertretende Vorsitzende:  

Dipl.-Psych. Mag. rer. nat. Mathias Heinicke, Psychologischer Psychotherapeut 

Dr. med. Reinhard Martens, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie und für Kinder- und Jugend-

psychiatrie und -psychotherapie 

Schatzmeister:  

Dr. med. Michael Brandt, Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie 

Schriftführer: 

Dipl.-Psych. Rainer Cebulla, Psychologischer Psychotherapeut  

Beisitzerinnen: 

Dipl.-Psych. Ulrike Böker, Psychologische Psychotherapeutin  

Ariadne Sartorius, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

Dr. med. Gerhild Rausch-Riedel, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 

Dr. med. Bettina van Ackern, Fachärztin für Allgemeinmedizin und Psychotherapie 

Kooptierte Mitglieder des Vorstands:  

Dipl.-Psych. Eva-Maria Schweitzer-Köhn, Psychologische Psychotherapeutin 

Dr. phil. Bernd Aschenbrenner, vom Jungen Forum des bvvp: 

 

Der Bundesvorstand wird alle zwei Jahre auf der Bundesdelegiertenversammlung von den Delegier-

ten der Landesverbände gewählt. 
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Der Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten, bvvp, ist der Verband, der sich berufsgruppen- 

und verfahrensübergreifend für die Interessen aller Vertragspsychotherapeut*innen einsetzt. In ihm 

haben sich über 5.800 Ärztliche Psychotherapeut*innen, Psychologische Psychotherapeut*innen so-

wie Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen aller anerkannten Richtlinienverfahren zusam-

mengeschlossen. 

 

 

Für den bvvp 

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr 

Bundesvorsitzender des bvvp 

 

Anfragen und Interviewwünsche bitte an:  

bvvp Bundespressestelle  

Anja Manz - Pressesprecherin 

Württembergische Straße 31 

10707 Berlin  

Tel. + *49 30 88 72 59 54 

Mobil + *49 177 6575445 

E-Mail: presse@bvvp.de 
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