7. Dezember 2023

“Vom Buffet der guten Laune nehm ich die sauren
Gurken”

Humor allein heilt keine Depression, aber ...

er kann Abstand zu einer scheinbar aussichtslosen Situation schaffen.
30 Kunstler*innen aus der Humorszene sprechen in diesem Buch
authentisch und humorvoll uber Depressionen. Mit ihren Geschichten,
Comics und Cartoons gelingt es, eine unsichtbare Krankheit greifbar zu
machen und den Blickwinkel fUr mehr Toleranz zu 6ffnen.

Nehmen Sie an der Buchverlosung teil!
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https://bvvp.de/wp-content/uploads/2023/12/Ende-Gewinnspiel_public.pdf

