
Kaktus am Tisch

Türchen öffnen

Kennen Sie das: Man möchte an Weihnachten
besinnliche Tage mit der ganzen Familie

verbringen, aber der stachelige Teenager
möchte da nicht so ganz mitmachen. In

diesem Text gibt Dr. Bernd Aschenbrenner,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut,  

Tipps, wie Ihr Weihnachtsfest möglichst
friedlich verlaufen kann. 
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