
1 
 

 
 

Materialsammlung zur Inspiration*: 

Künstliche Intelligenz (und Psychotherapie) 

 
(Populär-)Wissenschaftliche Sachbücher und Belletristik 
 

1. Ethik in KI und Robotik. Von Christoph Bartneck (Autor), Christoph Lütge 

(Autor), Alan R. Wagner (Autor), Sean Welsh (Autor) 
Unser Leben wird zunehmend von Künstlicher Intelligenz (KI) und Robotik beeinflusst. 

Autonome Fahrzeuge kommen auf unsere Straßen, Roboter werden für eine Vielzahl von 

Aufgaben im Gesundheitswesen vorgeschlagen – von der Unterstützung älterer Menschen 

bis zum Einsatz bei Operationen – und Algorithmen entscheiden über Kreditanträge sowie 

sogar über den Einsatz automatischer Waffensysteme. Viele Menschen befürchten, dass KI 

langfristig die Kontrolle über unser Leben übernimmt. Vor diesem Hintergrund wird es 

immer wichtiger, die ethischen Grundlagen und Auswirkungen des Einsatzes von KI und 

Robotik in unserer Gesellschaft zu diskutieren.  

Verlag: Hanser, 2019 

 

2. KI in der Psychologie - ist der Mensch eine Maschine? - von Peter Gloor 

und Marc Schreiber  
Im Buch wird die Frage diskutiert, ob der Mensch eine Maschine ist und ob Algorithmen der 

künstlichen Intelligenz (KI) das menschliche Erleben und Handeln jemals komplett abbilden 

können werden. Die Fragen werden sowohl aus der Perspektive der Psychologie als auch aus 

derjenigen der Informatik beleuchtet. Und es werden Probleme sowie ethische 

Fragestellungen im Zusammenhang mit der Anwendung von KI-Algorithmen in 

psychologischen Anwendungsfeldern thematisiert.  

Verlag: Springer, 2023. 

 

3. Künstliche Intelligenz und Empathie. Vom Leben mit Emotionserkennung, 

Sexrobotern & Co – von Catrin Misselhorn (Autor) 
Emotionale künstliche Intelligenz gilt als Schlüsseltechnologie der Zukunft. Künstliche 

Systeme sollen mitfühlend sein und Empathie in uns auslösen. Doch wie erkennen und 

verarbeiten künstliche Systeme menschliche Emotionen? Können sie echte Gefühle und 

Empathie empfinden? Führt die Entwicklung schmerzempfindlicher Roboter in der 

Biorobotik zur Auflösung der Grenze hin zu biologischen Organismen? Haben wir auch 

moralische Pflichten gegenüber Robotern, die unser Mitgefühl rühren? Und was ist von 

Roboterliebe und Sexrobotern zu halten? 

Verlag: Reclam, 2021.  
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4. Philosophisches Handbuch Künstliche Intelligenz - von Klaus Mainzer 

(Herausgeber) 
Künstliche Intelligenz (KI) beherrscht längst unser Leben, ohne dass es vielen bewusst ist. 

Smartphones, die mit uns sprechen, Armbanduhren, die unsere Gesundheitsdaten 

aufzeichnen, Arbeitsabläufe, die sich automatisch organisieren, Autos, Flugzeuge und 

Drohnen, die sich selbst steuern, Verkehrs- und Energiesysteme mit autonomer Logistik oder 

Roboter, die ferne Planeten erkunden, sind technische Beispiele einer vernetzten Welt 

intelligenter Systeme. Sie zeigen uns, wie unser Alltag bereits von KI-Funktionen bestimmt 

wird. Das „Philosophische Handbuch der Künstlichen Intelligenz“ schlägt die Brücke von der 

Grundlagenforschung zum Orientierungswissen. Es greift damit die Bildungs- und 

Ausbildungsziele der bundesweiten MINT-Initiative auf, die Mathematik (M), Informatik (I), 

Naturwissenschaft (N) und Technik (T) als fachübergreifendes Schlüsselwissen für technisch-

wissenschaftlich gestützte Gesellschaften versteht. Verlag: Springer. 27. Auflage 2025. 

 

5. Herrschaft der Roboter: Wie künstliche Intelligenz alles transformieren 

wird – und wie wir damit umgehen können - von Martin Ford (Autor) 
Die Welt steht vor enormen Umwälzungen, künstliche Intelligenz ist nicht mehr aufzuhalten, 

sie wird jede Dimension des menschlichen Lebens verändern. Zeit also, sich mit den Folgen, 

den Chancen und auch den Risiken dieser Technologie näher zu beschäftigen. In seinem 

neuen Buch präsentiert Bestsellerautor Martin Ford eine beeindruckende Vision unserer 

Zukunft. Klimawandel, die nächste Pandemie, Energie- und Süßwasserknappheit, Armut und 

mangelnder Zugang zu Bildung – bei all diesen Problemen kann der Einsatz von KI zur Lösung 

beitragen, in den falschen Händen aber auch tiefgreifenden Schaden anrichten. Ford trennt 

Hype und Sensationslust von der Realität und entwickelt einen Leitfaden, wie wir alle in der 

Zukunft, die wir gerade gemeinsam schaffen, erfolgreich sein können. Verlag: Plassen, 2022.  

 

6. „Einsicht ins Ich“ von Douglas Hofstadter: Fantasien und Reflexionen über 

Selbst und Seele (Klassiker) 
Ein unterhaltsam geschriebenes Sachbuch, das sich mit KI und einer der dominierenden 

Denkschulen zu diesem Thema befasst. (Derzeit nur gebraucht erhältlich)  

Verlag: Klett-Cotta, 1981 

  

7. Künstliche Intelligenz und Hirnforschung: Neuronale Netze, Deep Learning 

und die Zukunft der Kognition - von Patrick Krauß 
Wie funktioniert Künstliche Intelligenz (KI) und gibt es Parallelen zum menschlichen Gehirn? 

Was sind die Gemeinsamkeiten von natürlicher und künstlicher Intelligenz, und was die 

Unterschiede? Ist das Gehirn nichts anderes als ein biologischer Computer?  

Verlag: Springer, 2023 

 

8. Wer bist du, Mensch? Transformationen menschlicher 

Selbstverständnisse im wissenschaftlich-technischen Fortschritt - von Prof. 

Dr. Armin Grunwald 

https://www.spiegel.de/wissenschaft/mensch/kuenstliche-intelligenz-verstehen-mit-diesen-buechern-sind-sie-bereit-fuer-jede-ki-debatte-a-d6f2ce59-4f6d-4385-8166-ebc8469d434c
https://www.spiegel.de/wissenschaft/mensch/kuenstliche-intelligenz-verstehen-mit-diesen-buechern-sind-sie-bereit-fuer-jede-ki-debatte-a-d6f2ce59-4f6d-4385-8166-ebc8469d434c
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Der zunehmende Einfluss von Wissenschaft und Technik auf praktisch alle Bereiche des 

menschlichen Lebens und die natürliche Umwelt motiviert die große Frage: Wer bist du, 

Mensch, angesichts von Robotik und Künstlicher Intelligenz, von genetischem Editieren und 

technischen Unsterblichkeitsphantasien? Wer willst du sein in einer zusehends hoch 

technisierten Welt? Wie willst du Freiheit, Verantwortung und Kreativität erhalten und 

ausleben? Ein interdisziplinäres Team geht diese Fragen an, um das Gespräch darüber in die 

Gesellschaft zu tragen.  

Freiburg: Herder 2021  

 

9. „Human Compatible“ - Künstliche Intelligenz und wie der Mensch die 

Kontrolle über superintelligente Maschinen behält. Sachbuch von Stuart 

Russell  
Ein Buch, das sich mit den Gefahren und Herausforderungen im Zusammenhang mit KI 

befasst. 

Werden Maschinen bald auf nahezu allen Gebieten intelligenter sein als der Mensch? Auch 

wenn das vielversprechend klingt, ist die Entwicklung einer Superintelligenz zugleich ein 

ernstzunehmendes Risiko. Denn ist diese einmal da, können wir nicht mehr einfach den 

Stecker ziehen. 

Niemand kann die Chancen und Risiken der künstlichen Intelligenz besser beurteilen als 

Stuart Russell, der seit mehr als einer Dekade an vorderster Front der KI-Forschung arbeitet. 

Er veranschaulicht mit brillanten Analogien, wie sich natürliche und künstliche Intelligenz 

voneinander unterscheiden, und macht deutlich, weshalb wir vermeiden müssen, dass die 

Maschinen für uns unkontrollierbar werden. 

Verlag: mitp, 2020 
https://www.mitp.de/IT-WEB/KI-Data-Science/Human-Compatible.html 

 

Fiktionale Literatur 
 

1. "Queere KI. Zum Coming-out smarter Maschinen" – Roman 
Das Buch befasst sich mit dem Thema KI und dem Coming-out smarter Maschinen. 

Gängige Formen von Diskriminierung sowie die Reproduktion normativer Stereotype sind 

auch bei künstlicher Intelligenz an der Tagesordnung. Die Beitragenden erläutern 

Möglichkeiten der Reduktion dieser fehlerhaften Verfahrensweisen und verhandeln die 

ambivalente Beziehung zwischen Queerness und KI aus einer interdisziplinären Perspektive. 

Parallel dazu geben sie einem queer-feministischen Wissensverständnis Raum, das sich stets 

als partikular, vieldeutig und unvollständig versteht. Damit eröffnen sie Möglichkeiten des 

Umgangs mit KI, die reduktive Kategorisierungen überschreiten können.  

Verlag: transcript, 2022 

https://www.transcript-verlag.de/978-3-8376-6189-7/queere-ki/?c=313025272 

 

2. "Ich, Roboter" - von Isaac Asimov – Roman 
Ein Klassiker, der sich mit den ethischen und moralischen Fragen im Zusammenhang mit KI 

befasst 

Dr. Susan Calvin war fünfzig Jahre lang als Robotpsychologin bei der U. S. Robot Company 

angestellt, einem der größten Unternehmen der Welt. Sie erlebte hautnah mit, wie Robots 

https://www.mitp.de/IT-WEB/KI-Data-Science/Human-Compatible.html
https://www.transcript-verlag.de/978-3-8376-6189-7/queere-ki/?c=313025272
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zum alltäglichen Bestandteil der menschlichen Kultur wurden und welche Probleme es mit 

sich bringt, wenn Menschen mit Robotern zusammenleben. Vor allem aber stellt sich eine 

Frage: Was passiert, wenn sich Mensch und Roboter kaum noch voneinander 

unterscheiden? In neun Erzählungen zeigt sie einem jungen Reporter, wie eine Zukunft, 

geprägt von gigantischen Positronengehirnen, für uns Menschen aussieht.  

Originalverlag: Heyne, 2015 

https://www.penguin.de/Taschenbuch/Ich-der-Roboter/Isaac-Asimov/Heyne/e341466.rhd    

 

3. „KI 2041“ von Kai-Fu Lee, Qiufan Chen (10 Geschichten) 
Aus dem Englischen von Thorsten Schmidt. Eine Chinesin, die es wagt, ihren brasilianischen 

Freund nicht mehr länger nur in einer virussicheren, virtuellen Realität zu treffen. Ein junger 

Mann in Sri Lanka, der mittels autonomer Fahrzeuge Leben rettet. Ein Münchner 

Quantencomputerprofi, der die Welt mit KI-gesteuerten Waffen ins Chaos stürzen will ... In 

KI 2041 haben sich der international bekannteste KI-Experte und ein führender Science-

Fiction-Autor zusammengetan, um eine zwingende Frage zu beantworten: Wie wird 

künstliche Intelligenz unser Leben in zwanzig Jahren verändert haben? Zehn Geschichten 

führen uns um die Welt und in einen neuen KI-geprägten Alltag, jeweils gefolgt von einem 

Realitätscheck durch Kai-Fu Lee. 

Verlag: Campus, 2022 

https://www.campus.de/buecher-campus-verlag/wirtschaft-

gesellschaft/wirtschaft/ki_2041-17112.html 

 

4. „Was euch zu Menschen macht“ – Antworten einer künstlichen Intelligenz 

auf die großen Fragen des Lebens 
Aus dem Amerikanischen von Judith Elze. Das Buch hat eine KI verfasst. Es gibt für sie keinen 

Gott, keine Rituale, keinen Himmel, keine Hölle, keine Engel. Es gibt für sie nur empfindsame 

Wesen. Gesteuert wurde die GPT-3 durch die Technikerin Jasmine Wang. Die originären 

Texte von GPT-3 wurden von Iain S. Thomas kuratiert. GPT-3 antwortet auf Fragen wie: Was 

macht den Mensch zum Menschen? Was bedeutet es zu lieben? Wie führen wir ein erfülltes 

Leben? etc. und ist in der Lage, eigene Sätze zu kreieren. 

Originalverlag: Sounds True, 2022 
https://www.penguin.de/Buch/Was-euch-zu-Menschen-macht/Iain-S-

Thomas/Diederichs/e604290.rhd  

 

5. Klara und die Sonne – Roman von Kazuo Ishiguro 
Klara ist eine künstliche Intelligenz, entwickelt, um Jugendlichen eine Gefährtin zu sein auf 

dem Weg ins Erwachsenwerden. Vom Schaufenster eines Spielzeuggeschäfts aus beobachtet 

sie genau, was draußen vor sich geht, studiert das Verhalten der Kundinnen und Kunden und 

hofft, bald von einem jungen Menschen als neue Freundin ausgewählt zu werden. Als sich 

ihr Wunsch endlich erfüllt und ein Mädchen sie mit nach Hause nimmt, muss sie jedoch bald 

feststellen, dass sie auf die Versprechen von Menschen nicht allzu viel geben sollte. 

KLARA UND DIE SONNE ist ein beeindruckendes, berührendes Buch und Klara eine 

unvergessliche Erzählerin, deren Blick auf unsere Welt die fundamentale Frage aufwirft, was 

es heißt zu lieben. 

Verlag: Karl Blessing, 2021 

https://www.penguin.de/Taschenbuch/Ich-der-Roboter/Isaac-Asimov/Heyne/e341466.rhd
https://hashdork.com/de/Die-besten-B%C3%BCcher-%C3%BCber-k%C3%BCnstliche-Intelligenz/
https://hashdork.com/de/Die-besten-B%C3%BCcher-%C3%BCber-k%C3%BCnstliche-Intelligenz/
https://www.campus.de/buecher-campus-verlag/wirtschaft-gesellschaft/wirtschaft/ki_2041-17112.html
https://www.campus.de/buecher-campus-verlag/wirtschaft-gesellschaft/wirtschaft/ki_2041-17112.html
https://www.penguin.de/Buch/Was-euch-zu-Menschen-macht/Iain-S-Thomas/Diederichs/e604290.rhd
https://www.penguin.de/Buch/Was-euch-zu-Menschen-macht/Iain-S-Thomas/Diederichs/e604290.rhd


5 
 
https://www.penguin.de/Buch/Klara-und-die-Sonne/Kazuo-Ishiguro/Blessing/e584225.rhd  

 

6. Hologrammatica – Roman von Tom Hillenbrand  
Ungeheuer spannend – Bestsellerautor Tom Hillenbrand entwirft in seinem Thriller ein 

spektakuläres Bild unserer Gesellschaft am Ende des 21. Jahrhunderts. Wenn künstliche 

Intelligenz die Probleme der Welt lösen kann – sind wir dazu bereit, die Kontrolle 

abzugeben?  

Ende des 21. Jahrhunderts arbeitet der Londoner Galahad Singh als Quästor. Sein Job ist es, 

verschwundene Personen wiederzufinden. Davon gibt es viele, denn der Klimawandel hat 

eine Völkerwanderung ausgelöst, neuartige Techniken wie Holonet und Mind Uploading 

ermöglichen es, die eigene Identität zu wechseln wie ein paar Schuhe. Singh wird beauftragt, 

die Computerexpertin Juliette Perotte aufzuspüren, die Verschlüsselungen für sogenannte 

Cogits entwickelte – digitale Gehirne, mithilfe derer man sich in andere Körper hochladen 

kann. Bald stellt sich heraus, dass Perotte Kontakt zu einem brillanten Programmierer hatte. 

Gemeinsam waren sie einem großen Geheimnis auf der Spur. Der Programmierer scheint 

Perotte gekidnappt zu haben. Je tiefer Singh in die Geschichte eintaucht, umso mehr zweifelt 

er daran, dass sein Gegenspieler ein Mensch ist ...  

Verlag: Kiepenheuer & Witsch Taschenbuch, 2018 
https://www.kiwi-verlag.de/buch/tom-hillenbrand-hologrammatica-9783462051490 

 

7. Qube – Roman von Tom Hillenbrand 
London, 2091. Investigativjournalist Calvary Doyle wird auf offener Straße niedergeschossen. 

Zuvor hatte der Reporter zum Thema Künstliche Intelligenz recherchiert. Die auf KI-

Gefahrenabwehr spezialisierte UNO-Agentin Fran Bittner beginnt in dem Fall zu ermitteln. 

Der Journalist besaß anscheinend neue, beunruhigende Informationen über den 

berüchtigten Turing-Zwischenfall, bei dem die Menschheit die Kontrolle über eine KI verlor. 

Die KI befand sich seinerzeit in einem Quantencomputer, einem sogenannten Qube. Gibt es 

womöglich noch einen solchen Würfel, mit einer weiteren digitalen Superintelligenz darin? 

Und kann Fran Bittner den zweiten Qube finden, bevor jemand auf die Idee kommt, ihn zu 

aktivieren? 

Verlag: Kiepenheuer & Witsch Taschenbuch, 2020 
https://www.kiwi-verlag.de/buch/tom-hillenbrand-qube-9783462054408  

 

 

 
*Diese Sammlung wurde nach rein subjektiven Kriterien erstellt, sie erhebt keinerlei Anspruch auf 

Vollständigkeit und darf von Ihnen gerne um weitere Vorschläge (Mail an presse@bvvp.de) ergänzt werden. 

Die Notizen zu den Inhaltsangaben sind nicht als persönliche Empfehlungen zu verstehen, es handelt sich dabei 

um Verlagsangaben.  
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