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bvvp-Delegierte sprechen sich für eine von Offenheit und Toleranz getra-
gene vielfältige Gesellschaft aus.    
 

Berlin, 15. März 2024. Die Delegierten des Bundesverbands der Vertrags-

psychotherapeuten (bvvp) erklärten sich auf ihrer online stattfindenden 

Frühjahrs-Delegiertenversammlung (15. – 16. März 2024) solidarisch mit 

den landesweiten Kundgebungen für Demokratie, Menschenrechte und 

eine vielfältige Gesellschaft. 

  
Demokratische Grundwerte würden derzeit von demokratiefeindlichen 
Gruppierungen infrage gestellt und angegriffen. Mit Hass, Menschenver-
achtung und volksverhetzenden Parolen sowie Angstszenarien werde ver-
sucht, einen Keil in die Gesellschaft zu treiben, erklärten sie. Dazu würden 
verschiedene Personengruppen diskriminiert, diffamiert und häufig auch 
bedroht, was deren psychische und oft auch körperliche Gesundheit beein-
trächtige. Die Delegierten betonten: Komme es zu Gewaltanwendungen, 
würden nicht nur die direkt Betroffenen, sondern stets unser gesamtes de-
mokratisches Gefüge geschädigt.  
 
Psychotherapeut*innen würden in ihren Behandlungen mit den psychi-
schen Folgen dieser menschenverachtenden Initiativen konfrontiert. In Ih-
rer Resolution bezogen sich die Delegierten des Bundesverbands der Ver-
tragspsychotherapeuten (bvvp) auf die Berufsordnungen geben vor, dass 
Psychotherapeut*innen und Ärzt*innen die Würde und das Selbstbestim-
mungsrecht ihrer Patientinnen und Patienten zu wahren und anzuerkennen 
hätten, unabhängig von Geschlecht, Alter, sexueller Orientierung, sozialer 
Stellung, Nationalität, ethnischer Herkunft, Religion oder politischer Über-
zeugung. Schon auf dieser Wertebasis erklären sich die Delegierten solida-
risch mit den landes- und bundesweiten Kundgebungen! 
 
Diese Haltung gehöre zu den berufsrechtlichen Pflichten und zu den in der Profession konsen-
tierten ethischen Wertentscheidungen, wie sie in den Grundrechten des Grundgesetzes der 
Bundesrepublik Deutschland verankert seien.  
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Die Delegierten schlossen sich daher auch dem Appell der Bundespsychotherapeutenkammer 
an: „Diskriminierung, Hass und Hetze schaden der Psyche – für ein gesellschaftliches Klima der 
Offenheit, Vielfalt und Toleranz“.  
 
Lesen Sie die Resolution im Wortlaut im Anhang oder auf unserer Internetseite. 

 

Der Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten, bvvp, ist der Verband, der sich berufs-
gruppen- und verfahrensübergreifend für die Interessen aller Vertragspsychotherapeut*innen 
einsetzt. In ihm haben sich 6.000 Ärztliche Psychotherapeut*innen, Psychologische Psycho-
therapeut*innen sowie Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen aller anerkannten 
Richtlinienverfahren zusammengeschlossen. 
 

Für den bvvp 

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr, Bundesvorsitzender des bvvp 
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