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Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten (bvvp) wählt Stell-

vertretende Vorsitzende in Nachwahl 
 

Berlin, 15. März 2024. Die Delegierten des Bundesverbandes der Ver-

tragspsychotherapeuten (bvvp) haben auf ihrer Bundesdelegiertenver-

sammlung, die am 15. – 16. März 2024 im Online-Modus stattfand, ihren 

Geschäftsführenden Vorstand in einer Nachwahl vervollständigt.  

 

Dr. med. Gerhild Rausch-Riedel, bisher Beisitzerin im bvvp-Bundesvor-

stand, wurde von den Delegierten zur Stellvertretenden Vorsitzenden des 

bvvp gewählt. Mit der Wahl der Fachärztin für Psychiatrie und Psychothe-

rapie ist nun auch die ärztliche Berufsgruppe wieder personell im Ge-

schäftsführenden Vorstand repräsentiert.  

 

Den weiteren Stellvertretenden Vorsitz stellt der Psychologischer Psycho-

therapeut Mag.rer.nat. Mathias Heinicke. Den Vorsitz des Verbands hat 

der Psychologische Psychotherapeut Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr 

inne. 

 

Nach ihrer Wahl sagte Dr. Gerhild Rausch-Riedel: „Ich freue mich, die Posi-

tion der Ärzte und Ärztinnen im Geschäftsführenden Vorstand zu vertre-

ten. Ich hoffe, mit meiner Arbeit noch mehr zur Stärkung unserer Profes-

sion beitragen zu können. Von zentraler Bedeutung ist für mich der integ-

rative Leitgedanke im bvvp, demzufolge alle Berufsgruppen und alle Ver-

fahren gleichwertig vertreten sein sollen.“ 

 

Der Bundesvorstand gratulierte dem Mitglied im Geschäftsführenden Vor-

stand des bvvp zur neuen Position und drückt seine Freude über die künftig noch engere Zu-

sammenarbeit aus. „Wir sehen uns derzeit mit einer Vielzahl von Herausforderungen kon-

frontiert. Dazu gehören unter anderem die Digitalisierung im Gesundheitswesen, die proble-

matische neue Richtlinie zur Qualitätssicherung in der Psychotherapie oder auch die Gefähr-

dung der Psychotherapie aus fachärztlicher Hand. Dieses schlagkräftige Team ist bereit, sich 
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allen anstehenden Aufgaben zu stellen!,“ sagte Benedikt Waldherr, Bundesvorsitzender des 

bvvp. 

 

Das sind die Mitglieder im Vorstand des bvvp:  

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr, Psychologischer Psychotherapeut (Vorsitzender),  

Mag.rer.nat. Mathias Heinicke, Psychologischer Psychotherapeut (Stellvertretender Vorsit-

zender),  

Dr. med. Gerhild Rausch-Riedel, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, (Stellvertre-

tende Vorsitzende),  

Dipl.-Psych. Ulrike Böker, Psychologische Psychotherapeutin (Beisitzerin),  

Ariadne Sartorius, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (Beisitzerin),  

Dr. med. Bettina van Ackern, Fachärztin für Allgemeinmedizin, ärztliche Psychotherapeutin 

(Beisitzerin),  

Dr. med. Michael Brandt, Facharzt Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapie (Schatzmeis-

ter),  

Dipl.-Psych. Rainer Cebulla, Psychologischer Psychotherapeut (Schriftführer). 

Weitere Mitglieder des Vorstands:  

Dipl. Psych. Eva Schweitzer-Köhn, Psychologische Psychotherapeutin,  

Dr. phil. Bernd Aschenbrenner, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut. 

 

Der Bundesvorstand wird regulär alle zwei Jahre auf der Bundesdelegiertenversammlung 

von den Delegierten der Landesverbände gewählt. 

 

 

Der Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten, bvvp, ist der Verband, der sich berufs-

gruppen- und verfahrensübergreifend für die Interessen aller Vertragspsychotherapeut*innen 

einsetzt. In ihm haben sich ca. 6.000 Ärztliche Psychotherapeut*innen, Psychologische Psy-

chotherapeut*innen sowie Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen aller anerkann-

ten Richtlinienverfahren zusammengeschlossen. 

 
Für den bvvp 

Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr 

Vorsitzender des bvvp Bundesverbands 

 

Anfragen und Interviewwünsche bitte an:  

bvvp Bundespressestelle  

Anja Manz - Pressesprecherin 

Württembergische Straße 31 

10707 Berlin  

Tel. + *49 30 88 72 59 54 

Mobil + *49 177 6575445 

E-Mail: presse@bvvp.de 

 
Lesen Sie die Pressemitteilung im Wortlaut im Anhang oder auf unserer Internetseite. 
Anlage: Portraitfotografie Dr. med. Gerhild Rausch-Riedel 
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