
 
 

TV-Produktionen in Mediatheken 
 

In der Geschlossenen 
Psychotherapie  
 
 

Es gibt die Klischees: 
Zwangseinweisung, Medikamente, 
Fixierungen. Aber es gibt auch die 
andere Seite. Ein Tag auf der 
geschlossenen Station der Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie des 
Klinikums rechts der Isar. 

Serie, ARD-Mediathek 

Safe - Serie In der ersten Dramaserie von Oscar-
Preisträgerin Caroline Link dreht sich 
alles um das Thema Kindertherapie. 
Die inszenierten Therapiesitzungen 
sind spannend und emotional – wie 
das Leben selbst. 

Serie, ZDF-Mediathek 

Forensische Psychiatrie: Hier 
landen psychisch kranke 
Straftäter 

Arbeiten unter Mördern und anderen 
Straftätern? Für Julian (23) ist das 
Alltag. Er arbeitet als Pfleger in der 
Forensischen Psychiatrie. Hier landen 
Menschen, die Straftaten wie Mord 
oder Körperverletzung begangen 
haben, aufgrund ihrer psychischen 
Erkrankung jedoch als schuldunfähig 
gelten. 

Dokumentation, ARD-
Mediathek 

Stabil - Serie Erwachsen werden ist nicht einfach, 
aber leichter, wenn man nicht alleine 
ist. Greta und ihre Freunde 
bekommen die Hilfe, die sie brauchen 
und die Hoffnung, die sie verdienen. 
Ehrlich, authentisch, mutig 

TV- Serie, ARD-
Mediathek 
 

Akutstation Psychiatrie Psychose, Alkoholsucht, Essstörung, 
Panikattacken und Suizidgedanken: 
Die Reportage bietet einen Einblick in 
den Alltag einer psychiatrischen 
Akutstation. Barbara Jost und ihr 
Team kümmern sich in den 
Kreiskliniken Groß-Umstadt um 
psychiatrische Notfälle. Wer kommt in 
die Psychiatrie? Und wie behandelt 
man psychiatrische Erkrankungen?  

Serie, ARD-Mediathek 

Anders im Kopf - 
Neurodiversität als Stärke 

Psychische Leiden wie Autismus, 
Schizophrenie oder eine bipolare 
Störung können nützlich sein. Die 
Evolutionsgeschichte zeigt: 
Neurodiversität ist ein Erfolgsmodell. 

Doku, ZDF-Mediathek 

Auf Station – Meine Zeit in der 
Psychiatrie 

Feuerwehrmann Marcel wird nach 
einem Suizidversuch in die LVR Klinik 
Düren gebracht. Ihn und weitere 

Serie, ARD-Mediathek 
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psychisch Erkrankte stellt die ARD-
Doku vor. 

Lange Wartezeiten für 
Psychotherapien - Ist KI die 
Lösung? 
 

NANO-Folge: : Immer mehr Menschen 
leiden an psychischen Erkrankungen. 
Können KI-Chatbots die Lage 
entschärfen - gar als neue 
Psychotherapeuten ohne lange 
Wartezeiten? 

Doku, ARD-Mediathek 

 


