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Vielfalt macht den Unterschied

Liste mit Buchern, Filmen und Podcasts zum Thema

Hausliche Gewalt*
* Alle Informationen ohne Gewahr. Kein Anspruch auf Vollstandigkeit.

Deutschsprachige Blicher

e Andrea Buskotte: Gewalt in der Partnerschaft — Ursachen/Auswege/Hilfen, Patmos 2007,
ISBN: 978-3-491-40107-5

e Melanie Buttner: Handbuch Hausliche Gewalt, Klett-Cotta 2020, ISBN: 978-3-608-
40045-8

e Edvard S. Kubany u.a.: Das Trauma hauslicher Gewalt Uberwinden. Evidenzbasiertes
Selbsthilfebuch fiir Betroffene mit Ubungen zur Traumaverarbeitung, Hogrefe 2015,
ISBN: 9783801726034

e Katja Schneidt: Du hast keine Macht Gber mich!, Praktische Strategien zum Schutz vor
Gewalt in Beziehungen, mvgverlag 2012, ISBN: 978-3-86882-263-2

e Judith Lewis Herman: Die Narben der Gewalt, Jungfermann Verlag 2018, ISBN: 978-3-
95571-624-0

e Antje Joel: Prugel: Eine ganz gewohnliche Geschichte hauslicher Gewalt, rowohlt 2020,
ISBN: 978-3-644-40614-8

e Laura Backes & Margherita Bettoni: Alle drei Tage, DVA 2021, ISBN: 978-3-421-04874-5

e Miriam Suter & Natalia Widla: Niemals aus Liebe, Limmat 2024,
ISBN: 978-3-03926-078-2

e Christoph Keller: Hausliche Gewalt, Stalking und Gewaltschutzgesetz: Leitfaden fur
polizeiliches Handeln, Richard Boorberg Verlag 2026, ISBN: 978-3-415-07744-7

o Nathalie Sabas: Hausliche Gewalt: Grundwissen, Handlungsmadglichkeiten und
Praxistipps, Springer 2024, ISBN: 978-3658441500

¢ Annette Marquardt, Carola Oelfke, et al.: Hausliche Gewalt und Femizide in
Deutschland: Strukturen, Ursachen und GegenmaBnahmen, Kohlhammer 2025, ISBN:
978-3170462236

e Siegfried Lamnek, Jens Luedtke, et al.: Tatort Familie: Hausliche Gewalt im
gesellschaftlichen Kontext, Springer VS 2012, ISBN: 978-3531167770

e Steingen, A. (2020): Hausliche Gewalt. Handbuch der Taterarbeit. Gottingen: 20-23.

e Andreas Derks, Sebastian FrieBnegg (2020): Gefahrdungsanalyse Hausliche Gewalt, KSV
Mediengesellschaft, ISBN 978-3-8293-1532-6
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Auswahl an Filmen und Dokumentationen

FASSADEN (2026): Dokumentarfilm Uber vier Frauen, die Gewalt durch ihre Partner
erfahren haben.

Esist alles in Ordnung (2013): TV-Drama Uber Gewalt in einer Mittelklassefamilie.

Die Ungehorsame (2015): Ein Spielfilm, der das Thema hausliche Gewalt behandelt.
It Ends With Us (2024): Kinofilm Uber den Kreislauf von Gewalt in einer Beziehung.
Chaylla (2023): Doku uber die Komplexitat des Ausstiegs aus einer Gewaltbeziehung.
Ewig Dein (ZDF): Film, der psychische Gewalt und Kontrollzwang thematisiert.

Fugitiva (Netflix): Serie Uber eine Frau, die mit ihren Kindern vor ihrem gewalttatigen
Ehemann flieht.

Das brennende Bett (1984): Basierend auf einer wahren Geschichte, beleuchtet
Eskalation und gesellschaftliche Reaktionen.

Genug - Jeder hat eine Grenze (2002): Zeigt psychologische Mechanismen und Auswege
aus gewaltsamen Beziehungen.

Offne meine Augen (2003): Dramatisches Portrat einer Betroffenen mit Fokus auf
emotionale Abhangigkeit.

Morgen ist auch noch ein Tag (2023): Tragikomodie Gber hausliche Gewalt in den 1940er-
Jahren, mit gesellschaftlichem Kontext.

Nordstrand (2013): Drama Uber zwei Bruder, die noch immer unter der Erinnerung an die
hausliche Gewalt ihres Vaters leiden.

Postcard to Daddy (2010): Dokumentarfilm tGber sexuellen Missbrauch.

Voices of violence (2016): Der Dokumentarfilm liefert eine Studie dartber ab, wie Frauen
auf der ganzen Welt aufgrund ihres Geschlechts Opfer von Gewalt werden.

Unter aller Augen (2017): Die Dokumentation Unter aller Augen von Claudia Schmid
widmet sich dem Thema Gewalt gegen Frauen, die uberall auf der Welt erschreckend
haufig auftritt.

Der Taucher (2019): Der Film schlieBt an Glnter Schwaigers Dokumentation Marta's
Suitcase aus dem Jahre 2013 an, mit der der Regisseur speziell das Thema mannliche
Gewalt behandelt hatte.

Hinter guten Turen (2023): Dokumentarfilm von Julia Beerhold uber Gewalt in der
Familie.
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https://www.elle.de/female-empowerment-gewalt-gegen-frauen-psycho-film-ewig-dein
https://www.netflix.com/at/title/80235857
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Podcasts

Gewalt gegen Frauen — Was muss eigentlich noch passieren? Der Tag. Ein Thema, viele
Perspektiven

Erscheinungsdatum: 16.01.2025

Zu horen in der ARD-Audiothek.

Mut und Fliigel: Gemeinsam raus aus der Gewalt! Der Podcast der dir eine Stimme gibt!
Podcast von Kathrin Muller
Hier zu horen.

Alle 3 Minuten: Der Podcast zu geschlechtsspezifischer Gewalt gegen Madchen und Frauen
und zur Istanbul-Konvention

Podcast vom kommunalen Frauenreferat der Landeshauptstadt Wiesbaden

Hier zu hdren.

Endlich frei! - Steiniger Weg aus der hduslichen Gewalt
Erscheinungsdatum: 24.11.2024
Zu horen in der ARD-Audiothek.

»16 Tage gegen Gewalt an Frauen“: Was bringts wirklich?
Mit Claire Kardas vom Frauenvolksbegehren und Podcast-Hostess Annie Muller Martinez
Hier zu hdren.

"just no! Der Podcast gegen Gewalt*
Erscheinungsdatum: 18.05.2023
Zu horen in der NDR-Audiothek.

Dialog gegen Gewalt - 1ZOG im Gesprach
Ein Gesprach mit Ruth Priese und Wiebke Wiedeck
Hier zu hdren.

Dialog gegen Gewalt- IZOG im Gesprach

Gefangene helfen Jugendlichen - von Straftatern zu Praventionsbotschaftern: Verdanderung
ist moglich!

Hier zu hdren.

Not your Opfer. Der Podcast liber sexualisierte Gewalt
Hier zu horen.

ECHO - Der Podcast liber Narzissmus & psychische Gewalt
Hier zu horen.
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https://www.ardaudiothek.de/episode/der-tag-ein-thema-viele-perspektiven/gewalt-gegen-frauen-was-muss-eigentlich-noch-passieren/hr/14082865/
https://www.podcast.de/podcast/2619598/mut-und-fluegel
https://www.podcast.de/podcast/3011583/alle-3-minuten
https://www.ardaudiothek.de/episode/glauben/endlich-frei-steiniger-weg-aus-der-haeuslichen-gewalt/swr-kultur/13912017/
https://www.podcast.de/episode/624710690/16-tage-gegen-gewalt-an-frauen-was-bringts-wirklich
https://www.ndr.de/podcast/just-no-Der-Podcast-gegen-Gewalt,justno118.html
https://www.podcast.de/podcast/3538314/dialog-gegen-gewalt-izog-im-gespraech
https://www.podcast.de/episode/666228776/gefangene-helfen-jugendlichen-von-straftaetern-zu-praeventionsbotschaftern-veraenderung-ist-moeglich
https://www.podcast.de/podcast/2560935/not-your-opfer-der-podcast-ueber-sexualisierte-gewalt
https://www.podcast.de/podcast/3440289/echo-der-podcast-ueber-narzissmus-amp-psychische-gewalt

